
Educação Física L/B
1°/2º Semestres

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18:50 

às 

20:30

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ADAPTADA E 

INCLUSÃO

João Pedro Jr. DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

ESPORTES

INDIVIDUAIS I: 

GINÁSTICA

Alessandro Custódio 

Marques

ANATOMIA HUMANA

João Pedro Jr.

Intervalo

PRATICAS 

CORPORAIS DE 

AVENTURA E LAZER

Salmo Pinto da Silva

20:40 

às 

22:40



Educação Física L/B
3° e 4° Semestres

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18:50 

às 

20:30
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO FÍSICO

Cesar Miguel 

Momesso

ESPORTES

INDIVIDUAIS II: 

LUTAS

Salmo Pinto da Silva
DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

CRESCIMENTO

FÍSICO E 

APRENDIZAGEM 

MOTORA

João Pedro Jr.

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

Intervalo

CINÉSIOLOGIA E 

BIOMECÂNICA

Alessandro Custódio 

Marques

20:40 

às 

22:40



SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18:50 

às 

20:30

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

DIDÁTICA APLICADA 

A EDUCAÇÃO FÍSICA

Alessandro Custódio 

Marques

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

ESPORTES

COLETIVOS II: 

HANDEBOL E 

BASQUETE

Salmo Pinto da Silva

ESPORTES

INDIVIDUAIS IV: 

ATIVIDADES 

AQUATICAS

Cesar Miguel 

Momesso

Intervalo

PRÁTICA DO PROF. 

DE EF NO ENS. 

FUND. ANOS INICIAIS

Poliani Claro 

Guarinon

20:40 

às 

22:40

Educação Física Licenciatura
5° e 6° Semestres



SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18:50 

às 

20:30

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS

TREINAMENTO 

RESISTIDO

Cesar Miguel 

Momesso

ESPORTES

COLETIVOS II: 

HANDEBOL E 

BASQUETE

Salmo Pinto da Silva

ESPORTES

INDIVIDUAIS IV: 

ATIVIDADES 

AQUATICAS

Cesar Miguel 

Momesso

Intervalo

20:40 

às 

22:40
EDUCAÇÃO FÍSICA, 

SAÚDE E POLITICAS 

PUBLICAS

João Pedro Jr.

Educação Física Bacharelado
5° e 6° Semestres



Educação Física Licenciatura
7° e 8° Semestres

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

18:50 

às 

20:30

DANÇA E 

ATIVIDADES 

RITMICO-

EXPRESSIVAS

João Pedro Jr.

CURRICULO DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCOLAR

Poliani Claro 

Guarinon

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS / TCC

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS / TCC

DESENVOLVIMENTO 

DE PROJETOS / TCC

Intervalo

LINGUA BRASILEIRA 

DE SINAIS

(LIBRAS)

Tânia Cristina 

Antunes de Macedo

20:40 

às 

22:40


