A MUSICA COMO RECURSO PEDAGOGICO PARA O DESENVOLVIMENTO
GLOBAL NA EDUCACAO INFANTIL.

Adriely Alexandre dos Santos Silva.
Faculdade ENAU
adriely.silva@alu.faculdadeenau.com.br

Ana de Paula Nunes
Faculdade ENAU
ana.nunes@alu.faculdadeenau.com.br

Evelyn Ramos de Oliveira Araujo
Faculdade ENAU
evelyn.araujo@alu.faculdadeenau.com.br

Gislaine Cintia Nascimento Pinto
Faculdade ENAU
gislaine.nascimento@alu.faculdadeenau.com.br

Leticia Aparecida Pardim
Faculdade ENAU
leticia.pardim@alu.faculdadeenau.com.br

Tania Cristina Antunes de Macedo
Orientador

Faculdade ENAU
tania.macedo@pro.faculdadeenau.com.br


mailto:adriely.silva@alu.faculdadeenau.com.br
mailto:ana.nunes@alu.faculdadeenau.com.br
mailto:evelyn.araujo@alu.faculdadeenau.com.br
mailto:gislaine.nascimento@alu.faculdadeenau.com.br
mailto:leticia.pardim@alu.faculdadeenau.com.br
mailto:tania.macedo@pro.faculdadeenau.com.br

RESUMO

O presente trabalho pretende discorrer sobre a utilizacdo da musica como ferramenta
enriguecedora na educacéao infantil, visando compreender seu importante papel no
desenvolvimento de habilidades e competéncias necessarias na aquisicdo de novos
conhecimentos.

Nesse viés, abordamos a relacdo entre o uso de composi¢cdes musicais com as areas
do desenvolvimento, sendo elas: social, psicolégico, fisico e cognitivo.

Assim, buscamos agregar informacdes das quais pudessem auxiliar o leitor na
disseminagé&o de conhecimentos que consigam ser aplicados no cotidiano das escolas
nos varios campos do aprendizado.

Palavras-chave: Musica; Desenvolvimento; Educagéo Infantil; Ensino-aprendizagem.

ABSTRACT

The present work intends to discuss the use of music as an enriching tool in Early
Childhood Education, aiming to understand its important role in the development of
skills and competences necessary for the acquisition of new knowledge.

In this bias, we approach the relationship between the use of musical compositions
with the areas of development, namely: social, psychological, physical and cognitive.

Thus, we seek to add information that could help the reader in the dissemination of
knowledge that can be applied in the daily life of schools in the various fields of
learning.

Keywords: Music; Development; Child education; Teaching-learning.



INTRODUCAO

A musica acompanha o ser humano desde os primordios, antes de nascer ja
entramos em contato com ela. Seja recém-nascido, crian¢a, adulto ou idoso, todos
estédo ligados ao mundo musical e se relacionam todos os dias com ele. Na educacao
infantii ndo é diferente, ela aparece, infelizmente, apenas para distracdo ou

apresentacées em datas comemorativas.

Mediante sua presenca, autores como Brito (2003) e Muszkat (2012) buscam
tratar da importancia da relacdo sonoro-musical no periodo da primeira infancia. No
entanto, apesar da musicalidade no ambito escolar ser um tema recorrente no meio
académico-cientifico, ndo existe uma disciplina sobre ela nas licenciaturas de
pedagogia, assim muitos pedagogos nao contemplam em sua formacéao

embasamento tedrico sobre a importancia da tematica.

Diante disso, Petraglia (2012) afirma que a formac&o dos nossos professores &
deficitaria, faltando conhecer o desenvolvimento da crianca e os elementos da musica.
Isso faz com que poucos profissionais usem de forma assertiva da mesma, limitando-
a em sala de aula. Surge entdo a pergunta, podemos aplicar essas composicdes e
seus elementos de maneira intencional como uma ferramenta para aprimorar as

diversas areas do desenvolvimento?

Para isso temos como objetivo principal deste artigo descobrir a importancia da
musica como um recurso pedagoégico para o desenvolvimento integral na educacéo
infantil e apresentar propostas de atividades utilizando can¢des como meio didatico e
analisar as contribuicbes dela, nos quatro principais aspectos do desenvolvimento

infantil: social, emocional, fisico e cognitivo.

METODOLOGIA: pesquisa bibliografica e descritiva.



1. O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL NA EDUCACAO INFANTIL E
A MUSICA

Considerada uma manifestacao artistica e da ciéncia, a musica acompanha o
ser humano historicamente, desde as primeiras civilizacdes. A partir de estudos,
historiadores afirmam que seu surgimento se deu a partir dos sons que se ouvia da

natureza. Com o tempo, a sociedade e a musica foram se transformando e evoluindo.
1.1 A musica e a crianca

A palavra musica vem da palavra grega “Musioké” que significa “a arte das
musas”. Segundo Silva e Lima (2016, p.51) afirma que “a musica é a combinacgao
artistica dos sons, como a arte € uma forma de produzir ou transmitir o que é belo. E
uma forma de expressdo que utiliza os sons como matéria prima, assim como a
linguagem convencional utiliza as palavras”. Sendo composta por sons que séo

direcionados pelo ritmo, melodia e harmonia.

Esses elementos ja fazem parte da nossa vida até antes de nascermos. De
acordo com Brito (2003) na fase intrauterina os bebés ja convivem com um ambiente
de sons provocados pelo corpo da mae, como o sangue que flui nas veias, a
respiracdo e a movimentacao do intestino. As batidas do corac&o ou a respiracéo tem
um determinado ritmo, ja a voz materna além do ritmo, utiliza melodias diferentes. E
dentro do Utero estes sons formam uma harmonia que caracteriza uma sensacao
agradavel para o bebé. Desta maneira, todos tém contato com esses elementos que
caracterizam a musica, especialmente na infancia que € o momento de descobrimento

desse universo sonoro.

Nessa fase de descoberta, o interesse e a curiosidade vai levar os alunos a
brincar e explorar esses sons, cabendo a professora utilizar essa predisposicdo ao
mundo musical para aprimorar a aprendizagem. Muszkat (2012) discorre sobre como
a musica ajuda na reorganizacdo cerebral, aumentando a competéncia de variadas
areas cerebrais, sendo benéfico amplificador para a crianca que esta com o cérebro

em formacgéo.

1.2 A educacdo infantil e o desenvolvimento



A educacdao infantil € o periodo compreendido entre os 0 a 5 anos, nessa fase
através das brincadeiras e interacdes as criancas vivenciam experiéncias que
contribuem no seu desenvolvimento. Consoante a Lei de Diretrizes e Bases (LDB. Lei
n°9.394/1996) no artigo 29, estabelece que a educacédo infantil, primeira etapa da
educacao basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis
anos, em seus aspectos sociais, psicoldgicos, intelectuais e fisicos. (BRASIL,1996).
Concomitantemente, o Comité Cientifico NCPl — Nducleo Ciéncia pela Infancia, diz
que o social, emocional, cognitivo e fisico sdo o0s principais aspectos do

desenvolvimento da crianca. (2014)

Portanto, percebe-se que tanto a LDB como o NCPI trazem 4 principais areas
de desenvolvimento que serdo aprimoradas por toda essa etapa de ensino. No
entanto, vemos uma diferenca entre tais. Enquanto a LDB cita os aspectos
psicolégicos e intelectuais, a NCPI cita os emocionais e cognitivos e ambas, 0s sociais
e fisicos. Tendo em vista que 0s aspectos psicolégicos englobam os emocionais, e
gue 0s aspectos cognitivos abrangem os intelectuais. Por causa disso, no decorrer

deste artigo utilizaremos os termos: aspectos psicoldgicos e aspectos cognitivos.

Ademais, é possivel inserir tais aspectos nos campos de experiéncias da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Estes campos sdo agrupamentos das principais
experiéncias e situacdes que o aluno precisa vivenciar na educacao infantil e realizam

uma funcéo norteadora da pratica educacional (NOVA ESCOLA, 2018). Sendo eles:

O Eu, o outro e o nés — Nesse campo é perceptivel o aspecto social, porque
além da percepcédo do eu, a crianca passa a compreender o outro, se relacionando

com OS Seus pares.

Corpo, gestos e movimentos — Esta presente o aspecto fisico, pois nele a
crianca interage com o mundo através de seu corpo e movimentos. Utilizando
diferentes linguagens como a musica, a danca, o teatro e as brincadeiras de faz de

conta.

Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos ou
intencionais, coordenados ou espontaneos), as criancas, desde cedo,
exploram o mundo, o espagco e 0s objetos do seu entorno, estabelecem
relacdes, expressam-se, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre
0 outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se, progressivamente,
conscientes dessa corporeidade. (BRASIL, 2017, p.40 e p.41)



Tracos, sons, cores e formas — Esse campo envolve todas as quatro areas do
desenvolvimento e mostra a importancia do estudo da muasica como uma
manifestacdo artistica, pois visa a convivéncia da crianca com as diversas
manifestacdes e culturais, por meio de experiéncias diversificadas e variadas formas

de expresséo e linguagem. (BRASIL, 2017)

Escuta, fala, pensamento e imaginacdo — Nota-se presente nesse campo o
aspecto cognitivo e psicolégico, pelo fato do mesmo ter foco na comunicacao e
expressao, desenvolvendo habilidades como ouvir, compreender, contar, recontar e
criar narrativas, expressar ideias e sentimentos, conhecer diferentes géneros e
portadores textuais, além de estimular o contato com a cultura escrita em todos os
espacos da sociedade, cabendo ao professor fazer a mediacao da literatura infantil e
do gosto pela leitura. (BRASIL, 2017)

Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes — Esse campo é
segmentado em dois grandes temas: fenbmenos naturais e socioculturais, ao qual é
visivel dois aspectos: a cognicdo e o social, respectivamente. Trabalhando conceitos

de espaco, tempo, grandezas, medidas e quantidades. (BRASIL, 2017)

Observa-se que a musica esta envolvida em cada um desses campos de
experiéncias de forma direta, nos campos corpo, gestos e movimento, e tracos, sons,
cores e formas. E de forma indireta: no campo o eu, o0 outro e o nés, pois as interacdes
com o outro podem ser realizadas em brincadeiras cantadas. No campo escuta, fala,
pensamentos e imaginacao nas historias cantadas e parlendas. No campo espacos,
tempos, quantidades, relacbes e transformacfes, podemos utilizar cancfes para

tornar o aprendizado dos temas mais significativos.

Dessa maneira, temos a possibilidade de ver que as areas do desenvolvimento
sdo indissociaveis dos campos de experiéncias e que este esta interligado a musica,

e consequentemente se torna parte da pratica educacional.

2.  AMUSICA COMO RECURSO PEDAGOGICO

Como vimos a musica esta ligada com a pratica pedagodgica, porém €
necessario entender se ela realmente pode ser classificada como um recurso no

ensino. Para isso vamos entender primeiramente o que é recurso pedagdgico.



Recurso pedagdgico ou recursos didaticos, de acordo com Souza (2007, p.
111) “é todo material utilizado como auxilio no ensino-aprendizagem do contetudo
proposto para ser aplicado a seus alunos”. Esses recursos visam facilitar e tornar a

aprendizagem mais significativa para os educandos.

Os recursos didatico-pedagdgicos sdo componentes do ambiente
educacional estimuladores do educando, faciltando e enriquecendo o
processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, tudo o que se encontra no
ambiente onde ocorre o processo ensino aprendizagem pode se transformar
em um 6timo recurso didatico, desde que utilizado de forma adequada. Eles
auxiliam nas simulacdes de situacdes, experimentacdes, demonstragfes. A
utilizacdo de sons, imagens e fatos, facilita o entendimento, a analise e a
interpretacdo por parte dos estudantes. (SANTOS & BELMINO, p.3, 2013).

Segundo Garcia (2012) a musica € um instrumento facilitador da aprendizagem
que propicia o crescimento pleno. Portanto, caracteriza-se como um recurso didatico-
pedagodgico, desde que utilizado de forma adequada. Para isso, o professor da
educacao infantil precisa entender como tais composicdes se relacionam e auxiliam

nos quatro aspectos do desenvolvimento: social, psicoldgico, cognitivo e fisico.

2.1 A MUSICA NO ASPECTO SOCIAL

O aspecto social esta relacionado com o processo de socializacao (processo
onde a crianca passa a fazer parte de um grupo social e tem que aprender a se
comunicar com outras pessoas e se adaptar a vida em grupo) que normalmente ocorre
na escola, pois € nela que a crianca passa a conviver diariamente com pessoas
diferentes, interage e aprende a se relacionar. Por isso algumas préaticas dos

professores sdo pautadas na socializacao.
2.1.1 INTEGRACAO SOCIAL E TRANSMISSAO CULTURAL

A musica é uma linguagem universal e uma forma de expressdo social e
cultural. Estéa intrinsecamente relacionada com o meio onde foi criada e carrega tracos
da sociedade. Em sintonia, Souza e Vivaldo (2010, p.2) dizem que "mdusica é algo que
esta sempre associado a cultura e as tradicbes de um povo e de sua época”. Logo,
ela carrega conhecimentos sobre o espago auxiliando a crianca a se adaptar acultura
da sociedade em que esta inserida de maneira natural. Outrossim, os autoresAndrey
e Débora (DEUS & FAVA, 2019) afirma que a utilizacéo de cancgdes folcléricas,regionais
de diferentes periodos da historia, dancas tipicas regionais, parlendas e sonorizacao

de historias colaboram para essa transmissao cultural, pois possibilita ao



aluno que acesse as histérias dos lugares onde vive e o reconhecimento da formacéo
de sua familia. Com isso, a musica pode ser utilizada para favorecer o processo de

integragéo social da crianca.

A cancgao “EU”, do grupo Palavra Cantada, € uma opc¢éo para trabalhar essa
interacdo social, pois € uma contacdo da histéria dos avés do cantor que viviam em
regibes distintas do Brasil. A atividade seria realizada em dois momentos,
primeiramente cantada com o apoio de um teatro e cendrio, para os alunos se
familiarizarem com os diferentes locais, e ap6s uma roda de conversa. Ja em outro
momento a professora separaria a sala em dois grupos e de maneira simples
caracterizar os alunos de cada grupo conforme cada regido da musica, e colocaria
para eles dancarem de forma espontanea a parte da cancédo que fala sobre a sua

regido, seguindo o ritmo e a letra.
2.1.2 REGRAS SOCIAIS

Regras sociais sdo maneiras de agir implicitas em um grupo,
concomitantemente. Piaget fala sobre a importédncia da muasica no aprendizado das
regras sociais e como esse tipo de obra conduz as criancas a assimilarem os papéis

€ normas sociais:

"A musica também influencia muito no campo da maturacéo social e individual
da criancga, isto é, do aprendizado das regras sociais. Quando uma crianca
brinca, por exemplo, ela tem oportunidade de vivenciar varias situacdes
como: a escolha, a perda, as duvidas e as decepgoes”. (PIAGET, 1978 apud
MARQUES et al, 2014, p.3).

Nesse sentido, uma proposta de brincadeira simbdlica € introduzir a cancao
“Lavando a roupa” - esconder da Professora Shauan Bencks, com auxilio de um pano
para que as criancas realizem movimentos condizentes com a letra. Apds a
brincadeira pode-se fazer uma roda de conversa e propor aos alunos elaborar uma
versdo da cancéo se falasse de como lavamos a roupa hoje em dia com a maquina
de lavar e quais movimentos poderiam ser realizados. Sendo um exemplo de jogo
simbdlico, pois imita a realidade e auxilia no aprendizado do mundo social, mostrando
como acontecem as ag¢0Oes diarias. Para isso, pode-se também utilizar as masicas no
cotidiano e rotina escolar, em momentos como de cuidado com a higiene, com a
alimentacao, nas brincadeiras e na acolhida. Uma sugestdo é a cancéo “Boa tarde,

como vai vocé?”, para 0 momento de recepgdo, através dela as criancas vao interagir



umas com as outras, cantar e realizar movimentos para acompanhar o ritmo da

musica, além de expressar como estdo e acolher os amigos.
2.1.3 HABILIDADES SOCIAIS

Ademais, a musica pode colaborar no avanco de habilidades sociais que de
acordo com Andrey e Débora (DEUS e FAVA, 2019) sao classes de comportamento
gque ajudam no aspecto social, sendo eles: colaboracdo, civilidade, empatia,
assertividade, criacdo de vinculo de amizade, resolucdo de problemas interpessoais.
A realizacdo de préaticas musicais em grupo como cirandas de roda, dancas, jogos e
brincadeiras, promove a cooperacao e o trabalho em equipe, pois para realiza-la o
aluno nédo pode estar sozinho, ele precisa dos colegas, assim como uma orquestra,

ela ndo é feita apenas de uma pessoa, mas de um grupo.

Outra proposta € através da musica “Bamboleio”, nessa atividade as criancas
precisam ter uma escuta ativa e acompanhar os comandos por meio de movimentos
corporais, 0 objetivo é que ao final as criancas tenham contato umas com as outras

por intermédio de um abraco.

Outra brincadeira € com a historia cantada da serpente.

“Essa é a historia da serpente

Que desceu do monte

Para procurar um pedacinho do seu rabo.

Vocé também, vocé também

Vem fazer parte do meu rabao”.

Ela pode ser dividida em dois momentos, a apresentacdo da musica e sua
interpretagdo, e a explicagdo dos movimentos que serdo realizados. O professor ir4
desempenhar o papel da serpente e coincidente a letra as criancas vao sendo
escolhidas para compor o rabo da serpente, quando uma crianca é escolhida ela
passa por baixo da perna de quem ja estava na roda e a brincadeira s6 termina quando
todos estiverem participando trata-se de uma atividade de cooperacdo e nao de

competicao entre as criangas.
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22 A MUSICA NO ASPECTO PSICOLOGICO

A musica por ser uma manifestacéo artistica esta estreitamente ligada com as
emocdes, pois ao utiliza-la para nos expressar envolvemos 0S n0sSs0s sentimentos. A
partir disso, Weigsding e Barbosa (2014, p.48) afirmam que “a musica, mais do que
qualquer outra arte, tem uma representacao neuropsicolégica extensa, com acesso
direto a afetividade, controle de impulsos, emogdes e motivagao”. Portanto, a musica

tem grandes possibilidades para auxiliar no amadurecimento psicolégico da criancga.
2.2.1 INFLUENCIA EMOCIONAL/COMPORTAMENTAL

De acordo com Lima (2014, p.103) ela estimula o psicologico da crianga, “pois
contribui significativamente para que as criangas possam reestruturar suas emocoes,
alcangando um equilibrio natural.” Desse modo, entende-se que a musica tem uma
influéncia sobre o emocional do ser humano, evocando emocdes. Consoante,
Weigsding e Barbosa essa influéncia se segmenta em dois estilos musicais, sedativo

e estimulante.

A musica de estilo sedativo compreende os andamentos lentos, com
harmonias simples e leves varia¢gdes musicais. Uma de suas caracteristicas
é o fato dela poder tornar suave uma atividade fisica ou aumentar a
capacidade contemplativa do ser humano produzindo um efeito relaxante,
com reducdo da frequéncia cardiaca, pressédo arterial e ventilacdo. Ao
contrario, a mausica estimulante pode produzir um efeito excitante
aumentando o ritmo da respiracdo, da pressdo arterial e dos batimentos
cardiacos em consequéncia de ativacao autbnoma simpética que produz uma
sensacao de aumento do estado de alerta. (WEIGSDING e BARBOSA, 2017,
p.53).

Dessa maneira, conseguimos empregar esse conhecimento na hora de
planejar as aulas, sabendo que se formos usar musicas mais rapidas e ritmadas
iremos deixar os alunos mais agitados, e que o feito serd o contrario se usarmos uma
mais calma. Uma proposta, conforme o artigo publicado no Blog Escola da Inteligéncia
(2014), para usufruir em sala de aula é a técnica de musica ambiente, que procura
“‘desacelerar o pensamento, aliviar a ansiedade, melhorar a concentracio,
desenvolver o prazer de aprender, e educar a emogao”. Essa técnica consiste no uso
de composi¢des como ferramenta de regulagédo emocional e pode ser usada na rotina
das criancgas, ao trocar a fralda, na hora da alimentac&o, da soneca, nas atividades e

entre outros.



11

2.2.2 EXPRESSAO

Segundo Muszkat (2012, p.69) “as criangcas, de maneira geral, expressam as
emocgdes mais facilmente pela musica do que pelas palavras”. Existem criangas que
sdo tao retraidas ao ponto de ndo se comunicarem, mas ao ouvir uma cangao aos
poucos se expressa liberando seus sentimentos canalizados e se abrindo ao ponto de
interagir.

“Através da musica o ser humano consegue uma forma de expressar-se
sentimentalmente, traz consigo a possibilidade de exteriorizar as alegrias, as
tristezas, e as emoc8es mais profundas, emergindo emocdes e sentimentos

que as palavras sdo muitas vezes incapazes de evocar”. (LIMA, 2010 apud
MOREIRA et al., 2019, p.14).

Atividades como cantar e dancar, sdo consideradas uma brincadeira para as
criangas, deixando-as mais a vontade no ambiente em que estdo. Com isso, entende-
se que quanto mais as criangas tiverem oportunidade de vivenciar situagcdes musicais

mais elas conseguem se comunicar e expressar melhor.
2.2.3 HABILIDADES PSICOLOGICAS

Através de cancbes somos capazes de promover o conhecimento emocional
relacionado com o0 pensamento e comportamento aprimorando algumas habilidades
psicolégicas como autoconhecimento, automotivacdo, autocontrole, relacionamento e
empatia. Com a musica “Cara de qué?” do grupo Coracgao Palpita, pode desenvolver
na crianca o0 entendimento sobre algumas emocbes e expressOes faciais
potencializando tais habilidades. Em um primeiro momento a professora vai
contextualizar e conversar com 0s alunos sobre as emocdes e depois colocara a
cancdao e juntamente, em uma roda sera realizado as expressdes a medida que passar

a letra.

Em outro momento a professora pode explorar essa expressao de outras
formas, através da danca, pedindo para os alunos dancarem. E com instrumentos
musicais como tambores, chocalhos, tecladinhos e flautas, pedindo para os alunos
tocarem como se estivessem tristes, com raiva ou felizes. E uma atividade que pode
ser realizada com criancas néo verbais também, pois € atraves das expressdes e do

seu corpo que elas se comunicam.

2.24 AFETIVIDADE
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Ainda sobre o aspecto psicolégico, faz-se necessario falar sobre a afetividade,
que de acordo com Silva (2015, p.5) “opera como elemento de desenvolvimento no
sentido de criar mecanismos de compreensao, aceitacdo, defesa ou administracao
das sensacdes desencadeadas”. Assim o ser humano € afetado pela afetividade, seja
de forma positiva, seja de forma negativa, por isso o professor precisa se atentar a
metodologia e a forma que lida com os alunos. Levando isso em conta, Junior (2012)
diz que todos temos conhecimentos prévios sobre a masica, inclusive a crianga, deste
modo o professor deve néo ignorar os conhecimentos dos alunos, mas permitir que
eles mostrem aquilo que ja sabem, valorizando neles a importancia do ouvir e respeitar

0 outro.

As cantigas de ninar, as can¢fes de roda, as parlendas e todo tipo de jogo
musical tém grande importancia.... Os momentos de troca e a comunicagéo
sonoro-musicais favorecem o desenvolvimento afetivo e cognitivo, bem como
a criacdo de vinculos fortes tanto com os adultos quanto com a musica.
(BRITO, 2003, p.35)

2.3 A MUSICA NO ASPECTO COGNITIVO.

Conforme Carvalho e Lima (2015), a musica é uma atividade essencial na
educacao infantil, pois desenvolve o cognitivo, potencializando habilidades como a
imaginacdo, a linguagem, a atencdo e a memoéria. Simultaneamente Weigsding E
Barbosa (2014, p.53 e 54) dizem que ela € um “elemento de otimizagdo das fung¢des
cerebrais com destaque para a memoria, uma vez que envolve armazenamento de
simbolos organizados estimulando a cogni¢ao”. Em suma, o aspecto cognitivo esta
relacionado com 0S processos mentais, que envolve a percepgdo, compreensao,

memoria e raciocinio.

2.3.1 MEMORIZACAO

A musica pode auxiliar a memorizar contetdos escolares a partir de cangoes.
Reily (2013, p.4) afirma que:

"E mais facil decorar a letra de uma musica do que de um texto fixo sem
métrica ou rima. Um contorno melddico, frases com estruturas silabicas fixas,
rima e estruturas ritmicas se une na cancdo para nos auxiliar na
memorizagao”

Assim, obras desse tipo podem ajudar os alunos da educacdo infantil a

memorizar as cores, 0S meses, as letras, nimeros entre outros assuntos.
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Além disso, o ato de apreciacdo musical ativa, para mais de propiciar agitacéo
ou relaxamento como vimos no aspecto psicologico, consoante Carvalho e Lima
(2015, p.6), “potencializa a aprendizagem cognitiva, particularmente no campo do
raciocinio logico, da memoria, do espaco e do raciocinio.”. Uma proposta de atividade
seria uma apreciacdo musical ativa de duas cancgdes: “Pour elise” de Beethoven e a
“The Addams Family”. Utilizando uma bolinha os alunos precisam fazer movimentos
repetidos, seguindo o ritmo, conduzidos pela professora. E depois com uma roda de
conversa, perguntar se as criancas perceberam alguma diferenca nas musicas. Do
mesmo modo, essa atividade aprimora a percepcao auditiva, a capacidade de

identificar e discriminar diferentes sons, ritmos e padrfes musicais, e a concentracao.

2.3.2 LINGUAGEM

Outro fator importante no aspecto cognitivo, segundo Eugénio et al (2012) sao
as habilidades cognitivas relacionadas a aquisicdo fonoldgica, amadurecimento e
abrangéncia da linguagem oral e escrita. De acordo com Oliveira (1999, p.42) “E a
necessidade de comunicacdo que impulsiona inicialmente o desenvolvimento da
linguagem”. Um exemplo disso é o bebé que desde o seu nascimento comeca a emitir
sons para se comunicar, antes mesmo de saber falar palavras completas. Sendo
assim, € na educacao infantil que a crianca esta desenvolvendo as suas habilidades
linguisticas e se apropriando da lingua de origem.

Muszkat (2012, p.76) diz que “a musica pode pré-ativar areas de competéncias
linguisticas e fonoldégicas”. Ademais, ao cantar a crianga se apropria da linguagem e
amplia seu repertério linguistico. Nesse aspecto, a utilizacdo de tais composi¢ces
possibilita 0 desenrolamento da diccao, a articulacdo dos fonemas, a velocidade da
fala e a expansao do vocabulario. Podendo utilizar os seguintes recursos: histérias
cantadas, rimas, jogos de palavras, can¢des com ritmos diferentes e coral.

A histéria cantada auxilia na apresentacdo da cultura escrita, via
representacbes a criangca reelabora as historias contadas desenvolvendo seu
repertério linguistico e sua criatividade. Uma proposta de histéria contada é “Os
saltimbancos”, que conta sobre quatro animais, um burro, um cdo, uma gata e uma
galinha que se juntam para se tornar um grupo musical. A professora pode fazer uma

contacao utilizando um teatro de fantoches e canticos. Na peca cada animal conta
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sua histdria por meio de uma cancao, temos: “Um dia de cao”, “O jumento”, “A galinha”
e a “Historia da gata”. Possibilitando a criagdo de uma sequéncia didatica, contando
cada dia sobre um animal da historia, e depois realizando uma roda de conversa sobre

o animal, a cancéo, os sons que ele faz e se as crian¢as conhecem outras musicas.

Cancdes que enfatizam a silaba tonica, ou a silaba final das palavras ajudam a
crianca a comegar a refletir sobre os sons das palavras além de desenvolver a dicgdo
e a articulagéo dos fonemas. Tal como a cantiga “tirei 0 pau no gato” e a versao correta
e atualizada, “Nao atire o pau no gato”, fazem a énfase no final das palavras. Antes
de cantar a professora precisa contextualizar, iniciando com os alunos a versao
original e depois fazer uma roda de conversa sobre maltratar animais e entdo propor

a segunda versao.

Na cancéo “Bolinha de sabao”, de Paulo Tatit, apresenta énfase na silaba final
da palavra sab&o, onde podemos realizar uma brincadeira que envolve a escuta ativa
do aluno que precisa prestar atencdo na letra para realizar o comando. Quando for
falado a silaba “b&ao” da palavra sab&o, a criancga precisa jogar a bolinha para o colega.
Essa cancao também trabalha os sons que podem ser feitos com a boca, ao invés do
final “bao” eles fazem sons diferentes. Isso desperta a curiosidade dos alunos e faz
eles prestarem atencdo no som da palavra, relacionando o som realizado com o
barulho de uma bolinha de sab&o estourando. E uma atividade muito significativa para
crianca que vai desenvolver a sua criatividade, a sua linguagem, sua coordenacao

motora e 0 seu cognitivo.

2.4 A MUSICA NO ASPECTO FISICO.

E através dos diversos movimentos que a crianca desenvolve sua coordenacio
motora e existem varias maneiras de manusear a muasica como recurso. Como ja
falado, influéncia sobre o ser humano, nos convidando a se expressar por meio dos
movimentos. Em conformidade, Teixeira (2017) afirma que atividades musicais
envolvem movimentos e gestos que propiciam o aprimoramento de habilidades
motoras, também auxilia no desenvolvimento do esquema corporal e expressao.
Desta forma, existe uma gama de atividades que o professor pode realizar envolvendo

0 movimento.
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Brincadeiras musicais como “E um tal de ploc”, é uma forma de trabalhar a
coordenacao, a exploragdo do espaco e o controle do corpo. As criangas precisam
pular toda vez que a cancgao falar “ploc”, e para isso a crianga precisa tomar cuidado
enguanto pula para ndo bater nos colegas ao redor. Além disso, temos a brincadeira
gestual com as maos, chamada “Babalu”, que as criangas cantam e se movimentam

conforme a letra.

A cancao “Magia das maos”, pode ser utilizada para uma atividade que trabalha
lateralidade, coordenagcdo motora, e para relaxar e acalmar as criancas. Durante a
realizacdo dessa atividade os alunos precisam ter escuta ativa, foco e concentracao.
No inicio a professora ira contextualizar uma breve introdu¢ao sobre a “magia das
maos” com um momento de demonstracdo da brincadeira. E no ritmo serao realizados
movimentos com as maos, e excepcionalmente interacao entre os colegas. Tem um
momento em que o aluno tem que colocar o dedo mindinho do lado do polegar do
colega. Essa atividade é bastante divertida e pode ser realizada varias vezes com 0s

alunos.

Na educacéo infantil a crianca esta conhecendo seu corpo, suas possibilidades
e limites, nesse descobrir, consequentemente a crianca vai percebendo que o seu
corpo emite sons, através das palmas, dos movimentos com a boca, dos movimentos
com 0s pés e até as batidas do seu coracdo o corpo emite sons e cabe ao professor
possibilitar situacfes de contato e percepc¢éo desses sons. Logo, a percussao corporal
pode ser uma forma rica para desenvolver o motor, tal como a musica “Yapo” do grupo

Palavra Cantada e “Soco, bate, vira”, da Xuxa.

Além disso, podemos utilizar objetos para produzir som, segundo Junior (2012
p.19), é possivel desenvolver a coordenagéo motora fina através “da produgéo sonora,
por instrumentos, ndo necessariamente instrumentos musicais, mas objetos que
permitam o trabalho sonoro, como um balde, uma madeira, enfim aquilo que produza
som”. Uma proposta de atividade musical utilizando colheres de pau € a musica “Forro
lentinho”, de Marcelo Serralva, nela se faz movimentos com colheres de pau, o
professor pode criar um momento com os alunos de criagdo musical com a colher,

pedindo para cada um fazer um som e depois vai juntando todos.
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CONSIDERACOES FINAIS.

Ao término deste artigo, com base em leituras oriundas dos autores Garcia
(2012), Deus e Fava (2019), Junior (2012), Weigsding e Barbosa (2014) e Carvalho e
Lima (2015) é possivel concluirmos que a utilizacdo de cangbes como recurso
pedagogico é um instrumento impulsionador na educacao infantil. Isso se deve ao fato
de que ela quando empregada nas atividades auxilia nas diversas éareas do
desenvolvimento.

Logo, ao adentrar nesse universo, verifica-se que ao oferecer experiéncias
musicais adequadas a faixa etéria das criancas, os educadores podem estimular o
aperfeicoamento das habilidades de forma completa, promovendo um crescimento
global e enriquecedor para 0s pequenos.

Assim, a musica enquanto recurso pedagodgico € uma ferramenta que nao so
pode, como deve ser utilizada pelos professores, efetivando com maior praticidade o

avanco cognitivo, emocional, social e motor das criangas.
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